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L’épreuve "CYCLOSPORTIVE L'ALLEGRA" est une compétition cycliste sur route inscrite au 
calendrier régional de la Fédération Française de Cyclisme, validée par le Comité Insulaire 
Corse de Cyclisme, organisée par l'association sportive Cors'Endurobike, en lien avec des 
prestataires privés. 
 

Définition d'une cyclosportive : Une cyclosportive est une épreuve cycliste de masse et 
d'endurance, comportant la mesure des performances individuelles et l'édition de classements 
(scratch et par catégories). 
 

Date & lieu : La compétition se déroulera le dimanche 28 avril 2024. 
Elle traversera les communes suivantes : Eccica-Suarella, Cauro, Grosseto-Prugna, Albitreccia, 
Cognocoli-Montichi, Pila-Canale, Sollacaro, Serra-di-Ferro, Coti-Chiavari, Pietrosella et 
Guarguale. 
Elle empruntera le réseau routier territorial suivant : D103 - T40 - D302 - D757 - D355a - D355 
- D55 - D302 - D55 jusqu'à l'intersection avec la T40. 
Le rassemblement (avant et après course) et le pc course seront installés dans la salle des 
fêtes et sur le parking de la mairie d'Eccica-Suarella. 
 

Participants : Cette compétition est ouverte à tous les cyclistes, licenciés ou non, ayant au 
moins 15 ans révolus au jour de la course. 
Environ 100 participants attendus. 
 

Parcours et distances : L'organisation propose un parcours de 75,2 kms comportant 1.700 m 
de dénivelé positif cumulé. 
Après l'arrivée située 50m avant l'intersection entre la D55 et la T40, le ralliement du point de 
rassemblement situé à Eccica-Suarella se fera hors course, sous la seule et entière 
responsabilité des participants. 
 

Respect du code de la route : Cette épreuve se déroulant exclusivement sur des routes 
territoriales et départementales ouvertes, les concurrents s'engagent à observer strictement 
l'ensemble des règles et dispositions du code de la route tout au long de l'épreuve. 
Ils bénéficieront de la priorité de passage hors agglomération, accordée par la Collectivité de 
Corse, et éventuellement de la priorité de passage dans les villages si les maires des communes 
concernées l'estiment nécessaire. 
 

Etalement des concurrents : Du fait d'une grande disparité dans les niveaux sportifs, les 
concurrents démarrant la course sur la D302, juste après le clos Capitoro, pour une montée de 
10 km, un effet d'étalement se produira rapidement dans les premières minutes, évitant le 
phénomène de "bouchon". 
Ainsi, la circulation automobile ne s'en trouvera pas perturbée sur l'ensemble du parcours. 
 

Protection des intersections : Cette épreuve bénéficiant de la priorité de passage accordée 
par la Collectivité de Corse, des signaleurs agréés seront postés aux intersections nécessitant 
une présence humaine, afin de garantir la fluidité du trafic routier. 
En l'absence de signaleurs, un fléchage directionnel sera mis en place. 
Des motards anticiperont l'arrivée de groupes informels de cyclistes. 
 

Sécurité : La sécurité de la course sera assurée par du personnel et des moyens médicaux 
officiels. 
 

Information préalable des riverains : Dix jours environ avant l'épreuve, une information 
spécifique sera adressée aux mairies des communes traversées pour affichage. 
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T Route Lieu
km 

cumul
Route Lieu

km 

cumul
Profil

longueur 

tronçon

1 D103
ECCICA 

SUARELLA
0 T40

Rond-point D103-

T40
1 1

2 T40
Rond-point D103-

T40
1 D302 Départ arrêté 7,2 6,2

3 D302 Départ arrêté 7,2 D302
Embranchement 

Bellevalle
17 9,8

4 D302
Embranchement 

Bellevalle
17 D302

Bocca di l'Aghja di 

Bastianu
22,4 5,4

5 D302
Bocca di l'Aghja di 

Bastianu
22,4 D302 Calzola 37,5 15,1

6 D302 Calzola 37,5 D757 Entrée Stiliccione 43,5 6

7 D757 Entrée Stiliccione 43,5 D355a Sortie Stiliccione 46,6 3,1

8 D355a Sortie Stiliccione 46,6 D355
Embranchement de 

Cupabia
47,8 1,2

9 D355
Embranchement 

de Cupabia
47,8 D55 sud Gradelle 55,9 8,1

10 D55 sud Gradelle 55,9 D55 sud Entrée route Marato 59,2 3,3

11 D55 sud Entrée route Marato 59,2 D302 Sortie route Marato 63,8 4,6

12 D302 Sortie route Marato 63,8 D55 nord
Bocca di l'Aghja di 

Bastianu
64,6 0,8

13 D55 nord
Bocca di l'Aghja di 

Bastianu
64,6 D55 nord

D55 - D202 (Bocca 

di Luminataja)
70,9 6,3

14 D55 nord
D55 - D202 (Bocca 

di Luminataja)
70,9 D55 nord D55 - D2 (Pelaju) 72,8 1,9

15 D55 nord D55 - D2 (Pelaju) 72,8 T40
Embranchement 

T40 - ARRIVEE
75,2 2,4

16 T40
Embranchement 

D55 - T40
75,2 T40

Rond-point T40-

D103
85,6 10,4

17 D103
Rond-point T40-

D103
85,6 D103 SUARELLA 86,6 1

DE A

Cyclosportive L'ALLEGRA - Profil des tronçons
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Route Communes Lieu km cumul
Horaire du 

1er

Horaire 

dernier

Ecart 

1er/der

D103
ECCICA 

SUARELLA
Parking de la Mairie 10h00 10h00 00h00

T40 Eccica / Cauro Rond-point D103-T40 1 10h03 10h03 00h00

D302 Cauro Départ arrêté 7,2 10h14 10h12 00h00

D302 Albitreccia
Embranchement 

Bellevalle
17 10h41 10h59 00h17

D302 Cognocoli-Montichi
Bocca di l'Aghja di 

Bastianu
22,4 10h51 11h16 00h24

D302 Pila-Canale Calzola 37,5 11h06 11h42 00h36

D757 Entrée Stiliccione 43,5 11h17 12h01 00h44

D355a Sortie Stiliccione 46,6 11h25 12h16 00h50

D355
Embranchement de 

Cupabia
47,8 11h28 12h20 00h51

D55 sud Gradelle 55,9 11h50 12h58 01h08

D55 sud Entrée route Marato 59,2 11h57 13h10 01h13

D302 Sortie route Marato 63,8 12h07 13h28 01h20

D55 nord
Bocca di l'Aghja di 

Bastianu
64,6 12h09 13h32 01h22

D55 nord
D55 - D202 (Bocca di 

Luminataja)
70,9 12h21 13h52 01h31

D55 nord D55 - D2 (Pelaju) 72,8 12h23 13h56 01h33

T40 Grosseto-Prugna
Embranchement 

T40 - ARRIVEE
75,2 12h30 14h08 01h37

D103 Eccica / Cauro Rond-point T40-D103 85,6 12h49 14h41 01h51

D103 Eccica-Suarella SUARELLA 86,6 12h51 14h44 01h53

Cognocoli-Montichi

Serra-di-Ferro

Albitreccia

Horaires prévisionnels de passage des concurrents aux intersections
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Déroulé 

de la course 

Photos des intersections 

Signaleurs en poste 
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Les organisateurs vous souhaitent bonne course. 

Prenez du plaisir, roulez avec prudence 

…et soyez tous présents au repas. 
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